
 
 
 
 
 
 
Menus traditionnels : 
 
 

 
 
 
Menus sans viande : 
 

Les 
mercredis 

Mercredi 8 janvier Mercredi 15 janvier Mercredi 22 janvier Mercredi 29 janvier 

Janvier 
2025 

Carottes râpées BIO ou local 
Ravioli à la crème BIO 

Galette des rois 
Fruit BIO ou Local 

Sardinade 
Sauté de porc BBC 
Haricots verts BIO 

Yaourt BIO 
Fruit BIO ou Local 

Taboulé BIO  
Filet de dinde BIO 

Purée de courgettes BIO 
Fromage BIO  

Fruit BIO ou local 

Salade verte BIO 
Blanquette de veau 

Blé BIO 
Fromage BIO 

Fruit BIO ou local 

Les 
mercredis 

Mercredi 8 janvier Mercredi 15 janvier Mercredi 22 janvier Mercredi 29 janvier 

Janvier 
2025 

Carottes râpées BIO ou local 
Ravioli à la crème BIO 

Galette des rois 
Fruit BIO ou Local 

Sardinade 
Omelette BIO ou BBC 

Haricots verts BIO 
Yaourt BIO 

Fruit BIO ou Local 

Taboulé BIO  
Raviolis BIO 

Fromage BIO  
Fruit BIO ou local 

Salade verte BIO 
Quenelles BIO 

Blé BIO 
Fromage BIO 

Fruit BIO ou local 


